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Расписание уроков с 1 по 11 класс МБОУ СШ № 6
1 полугодие
Начальные классы 
	
	Номер урока
	1 класс
	Ранг трудности
	2 класс
	Ранг трудности
	3 класс
	Ранг трудности
	4 класс
	Ранг трудности

	Понедельник
	1
	Литературное чтение
	5
	Математика
	8
	Русский язык
	7
	Английский язык 
	7

	
	2
	Русский язык
	7
	Русский язык
	7
	Математика
	8
	Русский язык
	7

	
	3
	Математика
	8
	Литературное чтение
	5
	Литературное чтение
	5
	Физкультура
	1

	
	4
	Окружающий мир
	6
	Физкультура
	1
	Физкультура
	1
	Математика
	8

	
	5
	
	
	Окружающий мир
	6
	ИЗО
	3
	Технология
	2

	
	
	Итого:
	26
	Итого:
	27
	Итого:
	24
	Итого:
	25

	Вторник
	1
	Литературное чтение
	5
	Русский язык
	7
	Русский язык
	7
	Литературное чтение
	5

	
	2
	Русский язык
	7
	Математика
	8
	Литературное чтение 
	5
	Математика 
	8

	
	3
	Математика
	8
	Литературное чтение
	5
	Математика
	8
	Русский язык
	7

	
	4
	Физкультура
	1
	Английский язык
	7
	Окружающий мир
	6
	Окружающий мир 
	6

	
	5
	
	
	
	
	
	
	Музыка
	3

	
	
	Итого:
	21
	Итого:
	27
	Итого:
	26
	Итого:
	29

	Среда
	1
	Русский язык
	7
	Русский язык
	7
	Английский язык
	7
	Литературное чтение на родном языке
	5

	
	2
	Литературное чтение
	5
	Технология
	2
	Русский язык
	7
	Русский язык
	7

	
	3
	Математика
	8
	Математика
	8
	Литературное чтение
	5
	Физкультура
	1

	
	4
	ИЗО 
	1
	Литературное чтение
	5
	Математика
	8
	Математика
	8

	
	5
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Итого:
	23
	Итого:

	22
	Итого:
	27
	Итого:
	21

	Четверг
	1
	Литературное чтение

	5
	Русский язык
	7
	Русский язык
	7
	ОРКСЭ
	6

	
	2
	Русский язык
	7
	Английский язык
	7
	Математика 
	8
	Русский язык
	7

	
	3
	Окружающий мир
	6
	Математика 
	8
	Литературное чтение
	5
	Литературное чтение
	5

	
	4
	Физкультура
	1
	Литературное чтение
	5
	Физкультура
	1
	Английский язык 
	7

	
	5
	

	
	Физкультура 
	1
	Технология
	2
	ИЗО
	3

	
	
	Итого:

	19
	Итого:
	28
	Итого:
	23
	Итого:
	28

	Пятница
	1
	Русский язык
	7
	Русский язык
	7
	Русский язык
	7
	Математика
	8

	
	2
	Математика 
	8
	Окружающий мир
	6
	Окружающий мир 
	6
	Литературное чтение
	5

	
	3
	Родной русский
	7
	Литературное чтение на родном языке
	5
	Физкультура 
	1
	Русский язык
	7

	
	4
	Музыка
	3
	Музыка
	3
	Родной русский
	7
	Окружающий мир 
	6

	
	5
	Технология
	2
	ИЗО
	3
	Музыка
	3
	
	

	
	
	Итого:
	25
	Итого:
	24
	Итого:
	24
	Итого:
	26


Классы для обучающихся по адаптированной основной общеобразовательной программе (Пр. № 1599, вариант 1)
	День
	Номер урока
	4 класс  
	Номер урока
	7 класс 
	Номер урока
	9 класс 

	Понедельник
	1
	Русский язык
	1
	Русский язык
	1
	Русский язык

	
	2
	Математика
	2
	Математика
	2
	Математика

	
	3
	Чтение
	3
	Основы социальной жизни
	3
	Основы социальной жизни

	
	4
	ИЗО
	4
	География
	4
	География

	
	5
	Мир природы и человека
	5
	Профильный труд
	5
	Профильный труд

	
	6
	
	6
	Профильный труд
	6
	Профильный труд

	
	7
	
	7
	
	7
	

	
	
	
	
	
	
	

	Вторник
	1
	Математика
	1
	Математика
	1
	Математика

	
	2
	Русский язык
	2
	Русский язык
	2
	Русский язык

	
	3
	Физкультура
	3
	Физкультура
	3
	Физкультура

	
	4
	Чтение
	4
	Чтение
	4
	Чтение

	
	5
	Музыка
	5
	История
	5
	История

	
	6
	
	6
	Профильный труд
	6
	Профильный труд

	
	7
	
	7
	Профильный труд
	7
	Профильный труд

	
	
	
	
	
	
	

	Среда
	1
	Физкультура
	1
	Физкультура
	1
	Физкультура

	
	2
	Русский язык
	2
	Математика
	2
	Математика

	
	3
	Чтение
	3
	Русский язык
	3
	Русский язык

	
	4
	Математика
	4
	Чтение
	4
	Чтение 

	
	5
	Ручной труд
	5
	Биология 
	5
	Биология 

	
	6
	
	6
	География
	6
	География

	
	7
	
	7
	
	7
	

	
	
	
	
	
	
	

	Четверг
	1
	Ручной труд
	1
	Математика
	1
	Математика

	
	2
	Русский язык 
	2
	Основы социальной жизни 
	2
	Основы социальной жизни 

	
	3
	Математика
	3
	Чтение
	3
	Чтение

	
	4
	Чтение
	4
	История
	4
	История

	
	5
	Речевая практика
	5
	Биология
	5
	Биология

	
	6
	
	6
	Русский язык
	6
	Профильный труд

	
	7
	

	7
	Профильный труд
	7
	Профильный труд

	
	
	

	
	
	
	

	Пятница
	1
	Физкультура
	1
	Физкультура
	1
	Физкультура

	
	2
	Математика
	2
	Профильный труд
	2
	Профильный труд

	
	3
	Чтение
	3
	Профильный труд
	3
	Профильный труд

	
	4
	Мир природы и человека
	4
	Чтение
	4
	Чтение

	
	5
	Речевая практика
	5
	Русский язык
	5
	Русский язык

	
	6
	
	6
	Информатика
	6
	Информатика

	
	7
	
	7
	
	7
	

	
	
	
	
	
	
	



Основное общее образование

	День
	Номер урока
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс

	
	
	Предмет
	Ранг трудности
	Предмет
	Ранг трудности
	Предмет
	Ранг трудности
	Предмет
	Ранг трудности
	Предмет
	Ранг трудности

	Понедельник
	1
	Литература
	4
	История
	8
	Музыка
	1
	География
	6
	Алгебра
	7

	
	2
	Математика
	10
	Русский язык
	12
	Английский яз.
	10
	Русский язык
	7
	Химия
	12

	
	3
	Русский язык
	8
	Английский язык
	11
	Русский язык
	11
	Алгебра
	9
	Алгебра
	7

	
	4
	История
	5
	Математика 
	13
	Алгебра
	10
	Литература
	4
	Физкультура
	2

	
	5
	Английский язык 
	9
	Литература
	6
	Родной русский
	11
	История
	8
	История
	10

	
	6
	Музыка 
	2
	ИЗО
	3
	История 
	6
	ОБЖ
	3
	Информатика
	7

	
	7
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Итого:
	38
	Итого:
	53
	Итого:
	49
	Итого:
	37
	Итого:
	45

	Вторник
	1
	Родной русский
	8
	История 
	5
	Физкультура
	2
	Информатика
	7
	Геометрия
	8

	
	2
	Математика
	10
	Русский язык
	12
	Геометрия
	12
	Геометрия
	10
	Английский язык
	9

	
	3
	Русский язык
	8
	Математика
	13
	Русский язык
	11
	Химия
	10
	Литература
	7

	
	4
	Биология
	10
	Родной русский
	12
	Биология
	7
	Обществознание
	5
	Физика
	13

	
	5
	География
	7
	Английский язык
	11
	Английский яз.
	10
	Физика
	9
	Русский язык
	6

	
	6
	
	
	Музыка
	1
	Литература
	4
	Биология
	7
	Обществознание
	5

	
	7
	
	
	
	
	ИЗО
	1
	
	
	
	

	
	
	Итого:
	43
	Итого:
	57
	Итого:
	47
	Итого:
	51
	Итого:
	48

	Среда
	1
	Английский язык 
	9
	Русский язык
	12
	Русский язык
	11
	Физкультура
	2
	Биология
	7

	
	2
	Математика
	10
	Биология
	10
	Алгебра
	10
	Алгебра
	9
	Алгебра
	7

	
	3
	Русский
	8
	Математика
	13
	Обществознание
	9
	Английский язык
	8
	История
	10

	
	4
	Литература
	4
	Русский язык
	12
	Алгебра
	10
	Алгебра
	9
	Физика
	13

	
	5
	Физкультура
	3
	Технология 
	3
	Английский яз.
	10
	Химия
	10
	Русский язык
	6

	
	6
	
	
	Технология
	3
	География 
	6
	Русский язык
	7
	География
	5

	
	7
	
	
	
	
	
	
	
	
	Физкультура
	2

	
	
	Итого:
	34
	Итого:
	53
	Итого:
	56
	Итого:
	45
	Итого:
	50

	Четверг
	1
	История
	5
	Математика
	13
	Алгебра
	10
	Алгебра
	9
	Русский язык
	6

	
	2
	Математика
	10
	Физкультура
	4
	Физкультура
	2
	Литература 
	4
	Химия
	12

	
	3
	Русский язык 
	8
	Русский язык
	12
	География 
	6
	Английский язык
	8
	Английский язык
	9

	
	4
	Математика
	10
	Обществознание
	9
	Физика
	8
	Биология
	7
	Алгебра
	7

	
	5
	Технология
	4
	География
	7
	Русский язык
	11
	Музыка
	1
	Литература
	7

	
	6
	Технология
	4
	Литература
	6
	Информатика
	4
	География
	6
	ОБЖ
	3

	
	7
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Итого:

	41
	Итого:
	51
	Итого:
	41
	Итого:
	35
	Итого:
	44

	Пятница
	1
	Литература
	4
	Математика
	13
	Литература
	4
	География Камч.
	6
	Литература
	7

	
	2
	Математика
	10
	Литература 
	6
	Русский язык
	11
	Химия
	10
	Геометрия
	8

	
	3
	Русский язык 
	8
	Русский язык
	12
	Геометрия
	12
	Русский язык
	7
	Английский язык 
	9

	
	4
	Английский яз.
	9
	Математика
	13
	История
	6
	Геометрия
	10
	Физика
	13

	
	5
	Физкультура 
	3
	Английский яз.
	11
	Физика
	8
	История
	8
	Биология
	7

	
	6
	ИЗО
	3
	Физкультура
	4
	Технология
	2
	Физика
	8
	География
	5

	
	7
	
	
	
	
	Технология
	2
	Физкультура
	2
	
	

	
	
	Итого:
	37
	Итого:
	54
	Итого:
	45
	Итого:
	51
	Итого:
	49



Среднее общее образование
	День
	Номер урока
	10 класс
	11 класс

	
	
	Предмет
	Ранг трудности
	Предмет
	Ранг трудности

	Понедельник
	1
	История
	5
	Физика
	12

	
	2
	Алгебра
	10
	Английский язык
	8

	
	3
	Английский язык
	8
	Химия
	11

	
	4
	Информатика
	6
	Литература
	8

	
	5
	Литература
	8
	Алгебра
	10

	
	6
	
	
	
	

	
	7
	
	
	
	

	
	
	Итого:
	37
	Итого:

	49

	Вторник
	1
	Химия 
	11
	География
	3

	
	2
	Русский язык
	9
	Геометрия
	11

	
	3
	Геометрия
	11
	Английский язык
	8

	
	4
	Обществознание
	5
	Химия
	11

	
	5
	Физика 
	12
	Физкультура
	1

	
	6
	Физкультура
	1
	Обществознание
	5

	
	7
	
	
	
	

	
	
	Итого:
	58


	Итого:

	39

	Среда
	1
	Литература 
	8
	Алгебра
	10

	
	2
	Алгебра
	10
	Алгебра
	10

	
	3
	Биология
	7
	Русский язык
	9

	
	4
	Английский язык
	8
	Биология
	7

	
	5
	История
	5
	Информатика
	6

	
	6
	География
	3
	История
	5

	
	7
	ОБЖ
	2
	
	

	
	
	Итого:
	43
	Итого:
	47

	Четверг
	1
	Физкультура 
	1
	Физкультура 
	1

	
	2
	Физика
	12
	Алгебра
	10

	
	3
	Алгебра
	10
	Литература
	8

	
	4
	Химия
	11
	Физика
	11

	
	5
	
	
	Обществознание
	5

	
	6
	
	
	ОБЖ
	2

	
	7
	
	
	
	

	
	
	Итого:

	34
	Итого:
	37

	Пятница
	1
	Биология
	7
	Литература 
	8

	
	2
	Литература
	8
	Геометрия
	11

	
	3
	Геометрия
	11
	Английский язык
	8

	
	4
	Английский язык
	8
	История 
	5

	
	5
	Обществознание
	5
	Биология
	7

	
	6
	Физкультура 
	1
	Физкультура 
	1

	
	7
	
	
	
	

	
	
	Итого:
	40
	Итого:
	40
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